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de bebé estio 1'1:'
olta a memonia de Letcia
Spiller. Gravida de cinco
meses de uma menina que
se chamara Stella. futo da
relacao de mm ano e meio
com o diretor de fotog
fia Lucas Loureiro. a atriz
JeL VIVE © sonho de ser mae
novamente. “Sempre quis
ter mais [ithos. E nao vou
fechar as portas”, avisa, en-
quanto visita a irresistivel
concept store da BBtrends,
pilotada por Karine Gonti-
ii ), em Sao Paulo. Leticia re-

pete a experiencia quase 14
A0S (e !Jili‘\lll‘] nascimento
de Pedro, da uniao com o
ator Marcello Novaes
Envolvida com as FTava-
oes da minissére “Afinal,
o que Elas Querem”, da
Globe y, ainda sem pres I-

de estreia, a atriz pre-

noe cond I[]i‘-”'l'ﬂ [i.l‘i?.ill“'

¢ a nova maternidade. E
||.-!'ZI 4_.' fll:]l.{.l COISA. |]|
também esta tendo aulas
de canto para o musical
baseado no album concei-
tual "Outside”, de David
Bowie, do @ upo Aquela
Companhia, ¢ compro-
metida com a producio
da comdédia "Casamen-
to de Gorete”, de Paulo
Vespiicio, na qual viverd
uma cyberdrag. "Todas as
muolhéres trabalBam até
o nono més de gravidez,
por «]l]t' serla diferente
coOl 27, alirma. Alinal,
Letcia mesma garante

“Estou bem e d

— Qual e a diferenca da

primeira gravidez?
~Tudo é diferente. E ou
a epoca. Il.l\'l' (8] I)i o | ll 0 A0S

i
25 anos e era jovemn. Hoje

eston com 37 e madura
Vou ter que aprender tudo
de novo, Mas a diferenca
!Ill‘\lfll.ri:'lllll_'l LHTE Imeni-

na. Também nao s

[erios, vou trar de letra.

A atriz brinca com a girafa e o elefante de papel BBTrends, cuja concept store fica nos Jardins, Ficou preocupada por

maché. Na outra pag., experimenta a cadeirade em SP. “J4 decidimos a cor do quarto. Tera mar- causa da idade: V)
amamentacdo, um dos muitos produtos da fim, azul-turquesa e verde-agua”, diz Leticia.







— Nao. Hoje as mulheres sio
jovens. As mudancas hormo-
nals estao al pard Comprovar.
Sou filha tempora de seis ir-
maos. Minha mae, Valery, en-
oravidou de mim aos 41 anos.
Hoje, eu me sinto com vinte ¢
]3\ MICOS A0S,

— A gravidez foi planejada?

— A gente queria muito. Ja es-
tava nos planos. S6 nao achava

que fosse ser rapido. Tentamos

uns quatro meses. Como ja ti- -

nha engravidado, facilitou,

— Qual foi a sensacao quando
descobriu?

- Felicidade, claro. Estava em
Curitiba azendo um trabalho

e compreio teste da [anmacia.
]{:“|)v!1 duas vezes e den posio-
vo. Mas ai guardei segredo.

— Por gquanto tempo?

— Tive de segurar a ansiedade
uma semana. So del a noticia
no Dia dos Namorados. Foi um
presente para ele ¢ para mim,
porque meu ar nversario fol lo-
o em seguida.

— Voces estao casados?

— Estamos juntos ha uam
ano e meio ¢ ja nos conside-
ramos casados. Nao hzemos
nada para oficializar. Se rolar,
vai ser descontraido e depois
que a Stella estiver ai para co-
MEmorar junto.

— O Pedro e o Lucas estao
empolgados?

— Estamos todos felizes. O Pe-
dro disse que vai me ajudar. O
Lucas até¢ comprou um livro de
oravidez de semana a semana.
Combinamos de ler todos os
domingos para acompanhar-
mos as tranformacoes (11s0s).

— A intuicao de mae falava
que seria uma meninaz

— Acredito que sim. Achei
lindo, um barato. Cada fitho
¢ diferente. Acho que a Stella
vai ser mais calminha. Porque o

2 anos.,

Pedro foi danado. Aos
ele quebrou o brago na escoli-

nha. Arteiro de do.

— E a.escolha do nomer?

— Stella estava entre as op-
coes, ¢ o Pedrinho gostou mais
deste. Ouco muito a opimao
do meu filho. Ele estid na pré
adolescéncia, que € uma fase

complicada. Mas ele estid aber-

to ao didlogo. Me sinto orgu-
lhosa do ser humano de cara-
| l'll(' CSIAITos ¢ I'i.‘lrlrh-

— Os cuidados com o corpo
estao redobrados?

— Eu sempre me cuidet. Sem-
pre passo |:|'Lr[1’[-r| solar. [’;tn,n
exercicios fisicos e danca. Tudo
dentro das orientacoes médi-
cas. Agora vou comecar hidro-

gindstica para gestante.
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— Como consegue con-
ciliar tantos papeis e dar o
devido valor a cada um?

— Nio é ficil. E o ar
quétipo da mulher guer-
reira. Mas precisamos de
colinho de vez em quan-

do. Sempre corri aurds
das minhas coisas sozi-
nha. Vou a supermerca-
dos, faco feira. Também
tenho o apoio da minha
mae, (ue mora  perto
de mim, e de boas
empregadas. | Arquetipo da
JANAINA PELLEGRINI Uy %ﬁb’J‘,*}ﬁﬁ:ﬁ“’n
CLEIBY TREVISAN . tamben 'preefsade'eo‘todé’m o
—————— . em quando. A esg, ela brinca
~ com uma caixinha de musica.
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